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COMMISSION REGIONALE DES OFFICIELS 

 
Que dire d'une saison telle que celle qu'on vient de traverser ? On ne va pas s'étendre sur le 
désert sportif qu'on vient de traverser mais plutôt sur les points positifs. 
 
L'organisation des journées de présaison en visio et des tests physiques dans des lieux proches a 
permis d'alléger les déplacements pour tous les officiels tout en proposant un contenu de qualité. 
Malgré tout, cela retire le côté convivial de cette rentrée. Cela a cependant montré l'efficacité et 
l'utilité de cette solution technique, à n'utiliser toutefois que sur certains volets des formations. 
Les formations OTM ont pu reprendre sur un bon rythme dès septembre grâce au dynamisme 
des formateurs mais, malheureusement, elles n'ont pas pu aller au terme à nouveau. 
 
Nos formateurs arbitres sont restés mobilisés également pour assurer une partie de la formation 
d'arbitre régional ou du groupe potentiel en attendant le retour sur les terrains. Grâce aux visios 
du dimanche matin, les stagiaires ont pu parfaire leurs connaissances en attendant les phases 
pratiques normalement prévues avant la prochaine saison. 
 
Notre référent 3x3 a pu organiser 2 sessions en vue de former nos officiels au règlement 
sensiblement différent de cette discipline en prévision des nombreux tournois qu'on espère cet 
été et du développement de celle-ci à court-terme. 
 
Dernière chose, et non des moindres, aucune récrimination concernant la désignation de tel ou 
tel arbitre ou la non-désignation d'arbitres ne nous est parvenue. Une première qu'il fallait 
souligner ! 
 
Bon retour au jeu à toutes et à tous en espérant que l'embellie actuelle se confirme et nous 
permette de retrouver le plaisir de se voir autour des terrains. 
 

 Geoffroy GABEL 
 
 

COMMISSION DEMARCHE CITOYENNE 

 
Pour cette première année d’existence, notre Commission Régionale se devait de relever 
plusieurs challenge, outre sa propre constitution pour adresser un territoire aussi vaste que le 
nôtre, afin de défendre et promouvoir le programme fédéral autour des valeurs propres au 
basket : la SOLIDARITE, le FAIRPLAY et l'INTEGRATION.  
 
La mise en œuvre de ce programme passe par plusieurs actions, aussi bien au niveau fédéral par 
la mise en place du Forum National FFBB Citoyen, que par des actions locales, auprès des Clubs, 
des Collectivités et des Entreprises. Actions de promotions du Fair Play, actions intégrant les 
enjeux environnementaux, actions visant à encourager les diversités… 
 



La Commission Régionale couvre quelques-uns de ses départements, mais cherche encore à faire 
grossir ses rangs par l’adhésion de nouveaux membres volontaires. Aujourd’hui, vous pouvez 
déjà compter sur :   
 

        NOM/PRENOM   SECTEUR GEO TELEPHONE MAIL 

CHEVALIER 
Anne Catherine 

67 0673540876 annecatherine.chevalier@grandestbasketball.org  

KOUSKOUS 
Saïd 

10/52 
  

0625478680 
  

sk.basket@yahoo.fr  

LAMONT GRASHA 
Sheila 

51 0626769945 sheilalamontgrascha@gmail.com  

DJOPMO 
Begues 

51  0617487468 beguesdjopmo@planetrcb.fr  

GIRARD 
Stéphanie 

IRFFBB 0648985717 
  

Stephanie.girard@grandestbasketball.org 
  

 
et joindre la CRDCi sur son adresse électronique : citoyenne@grandestbasketball.org 
 
Le 2d Forum FFBB Citoyen qui s’est tenu fin janvier 2020 à Avignon, a constitué l’événement 
majeur d’échanges autour du programme fédéral.  
 
Ce forum a vu sa participation doubler, nul doute que les chantiers se multiplient assez largement 
sur le territoire, et que ce forum se positionne aujourd’hui en facilitateur de partages 
d’expériences. 
 
L’ensemble des participants, majoritairement issus de clubs de toutes les régions, ont pu suivre 
et collaborer à différents modules et ateliers selon leurs besoins :  
 

✓ déployer une démarche éco-responsable au sein de son Club (démarche 0 papier), 
✓ gérer un conflit au cours d’un match (terrain, tribunes, etc.), 
✓ déployer une campagne sur le fair-play, 
✓ mettre en place une recyclerie sportive, dispositifs anti-stéréotypes/discriminations au 

sein de son association, usage et campagne autour de l’application FFBB Citoyen, etc.  
 
En somme, vivement le prochain rassemblement ! 
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Les membres de la Commission Régionale sont là pour vous accompagner au sein de vos clubs, 
dirigeants et/ou référents, à mettre en place ce type de campagnes, et les développer 
progressivement sur plusieurs saisons. Mais aussi pour vous mettre en relation avec d’autres 
clubs sur leurs retours d’expériences, et imaginer des événements et actions disruptifs mais 
impactant pour vos licenciés. La boite à idée s’enrichit au fur et à mesure des connexions ! 
 
Régionalement, la Commission Régionale s’était donnée comme objectif de se faire connaitre et 
médiatiser fortement ses missions sur le programme FFBB Citoyen, au travers notamment des 
réseaux sociaux, et des événements de compétition. En marge des 2 campagnes « Label FFBB 
Citoyen MAIF » et « Femmes sur tous les Terrains », une animation régulière a été opérée sur 
tout le territoire autour de :  
 

 
 

       
 
En témoignage des initiatives et actions citoyennes entreprises sur son territoire, la Commission 
du Grand Est a pour objectif de valoriser les acteurs et les instances par les récompenses 
fédérales, selon : 
 

✓ la déclinaison et l’évolution des Labels FFBB Citoyen auprès des Clubs 
✓ poursuivre et développer l'attribution de Trophées "Femmes sur tous les Terrains" 

 
Au sein de la Ligue Régionale, 8 Clubs ont été labellisés "FFBB Citoyen MAIF" en 2018 pour 2 
saisons sportives, ainsi qu’1 labellisation réalisée sur la saison 2018-2019. Au niveau national, 
c’étaient 34 clubs labellisés pour 36 dossiers reçus.  



Cette saison sportive, 2 Clubs ont renouvelé leur labellisation, dont un label 
3*, et 3 nouveaux clubs du Grand Est se sont vu attribuer 1* et 2* ! Sur le plan 
national, ce sont 71 clubs labellisés, soit le double de la saison dernière ! 
 
Notre volonté pour la prochaine saison sportive est donc de développer et 
faire évoluer ce programme "Démarche Citoyenne", et permettre à bien 
davantage de clubs de la Ligue Régionale de faire valoir les actions entreprises 
en leur sein, au-delà de la pratique sportive.  
 

 
L'obtention du label "FFBB Citoyen MAIF" repose sur un dossier déclaratif fournissant les preuves 
des actions menées par le Club auprès de 5 domaines : 
 

✓ Ethique et Respect 
✓ Environnement et Transition Ecologique 
✓ Intégration et Diversité 
✓ Solidarité et Partage 
✓ Pratique Féminine et Féminisation 

 
Le premier niveau de labellisation étant atteint par la validation de 18 critères dont 10 
incontournables – les campagnes sont ouvertes de novembre à mars, alors candidatez ! 
 100% des labellisés ont rempli leur dossier ! 
 
Enfin, 4 candidatures ont été présentées pour le « Trophée Femmes sur 
Tous les Terrains » cette saison, un record pour saluer les actions 
remarquables de nos femmes, engagées sur des initiatives exemplaires dans 
le milieu du basketball avec un rayonnement au moins régional. 5 Trophées 
sont décernés chaque saison, valorisant notamment la Transmission 
d’expérience (Passe décisive), la Réalisation (Premier Tir), le Partage (Jouer 
Ensemble), le Leadership (Mener pour gagner) ainsi que le Coup de Cœur 
du partenaire FDJ. L’attribution des 5 Trophées fédéraux se tiendra lors 
d’une cérémonie organisée par la Fédération prochainement.  
 
 
Vous souhaitez mettre en avant un portrait de femme remarquable sur le Grand Est ? Contactez 
la Commission Régionale : citoyenne@grandestbasketball.org 
 
Enfin, La Commission Régionale assure une mission transverse au sein de la Ligue, car défendre 
les valeurs du sport, et agir comme citoyen dans le sport, cela concerne tout le monde : 
dirigeants, officiels, entraîneurs, mais aussi joueuses et joueurs, dont les incivilités de multiplient 
sur les terrains. 
 
La Commission Citoyenne s’est donc rapprochée des autres Commissions de la Ligue Régionale 
du Grand Est pour s’associer et développer des actions de sensibilisations, de communication 
autour du Fair-Play, sur les terrains, mais aussi dans les tribunes, auprès des Parents et Amis 
Supporters ! 
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Cette nouvelle saison s’ouvrira sous la bannière du fair-play et de l’engagement solidaire ! 
 

   
 

 
Plus que jamais, nos actions citoyennes seront désormais déterminantes dans l’attractivité de 
notre sport, dans l’attractivité de nos structures, comme dans la fidélisation de nos licenciés et 
accompagnants dans tout rôle, avec toute passion. Aussi je crois en la mise en visibilité d’actions 
et d’initiatives locales et régionales, et en la défense de nos valeurs sur et autour de nos terrains 
du Grand Est. Je crois en nos actions solidaires. 
 
Merci de votre contribution à tous. 
 

Anne Catherine CHEVALIER 
 
 

DEVELOPPEMENT DU BASKET FEMININ 

 
Cette saison 2020-2021 avait pourtant commencé sur une belle dynamique avec la remise d’un 
Label féminin Or fin août à Weyersheim et le renouvellement des membres de la commission à 
la suite des élections. 
 
C’est une équipe forte de 9 personnalités et d’un invité permanent, toutes dévouées au 
développement du Basket féminin, qui a essayé de poursuivre cette mission dans ce contexte 
difficile. 
 
Je tiens à les remercier chaleureusement en cette occasion. 
 
2 Labels féminins Bronze ont été accordés aux clubs de Thaon-les Vosges et Carspach. Bravo pour 
leur pugnacité ! 
 
La commission a participé activement au Webinaire des « Printanières » de la Fédération, en 
cherchant à expliciter les freins et les leviers possibles à la féminisation de notre sport. Une 
seconde partie a lieu dans le cadre des « Jeudis de la Ligue ». 
 
Des animations ont été proposées dans le cadre de l’Euro féminin à Strasbourg. 
 



Enfin des efforts de communication ont été réalisés dans le but de mettre en lumière des femmes 
en réussite dans le Basket territorial et d’en faire des exemples pour nos jeunes filles.  
 
Il faut à présent se projeter sur la saison prochaine, avec l’ambition de permettre à un maximum 
de filles de découvrir ou reprendre la pratique du Basket ! Nous allons faire notre maximum en 
ce sens. 
 

 Marie PARAGEAUD 
 

COMMISSION TECHNIQUE REGIONALE 

 
Compte rendu d’une saison sportive encore plus inédite que la précédente…. 
 

 Équipes Techniques 
 

 Secteur Champagne-Ardenne 
o 4 réunions de l’Équipe Technique de Secteur en visio conférence 
o Présence : CTF Ligues + Comités Départementaux Champardennais. 

 Secteur Lorraine 
o 5 réunions de l’Équipe Technique de Secteur en visio conférence 
o Présence : CTS – CTF Comités Départementaux Lorrains – Présidents 

Commission Technique Meuse et Commission Ligue Grand Est. 
 ETR Ligue Grand Est 

o 2 réunions de l’Équipe Technique Régionale en visio conférence 
o Présence CTS – CTF Ligue et Comités départementaux – Président 

Commission Technique Grand Est.  
 

 Formations continues « Entraineurs » organisées par l’IRFBB : 
 

Les formations permanentes annuelles (JAPS et WEPS) ont eu lieu cette saison en 
vidéo conférence. 
En fin de chaque module de formation, chaque participant valide la formation 
suivie en obtenant une note minimale. Les modules peuvent être suivis de façon 
illimitée. 
Durée : d’octobre à décembre 2020 

 

 Pôles Espoirs 
 

 Tournoi Interpoles : Plusieurs tournois Interpoles ont été organisés pour 
pallier un manque de compétition et d’entrainements de nos espoirs. 
Chaque tournoi, sur une journée (mercredi) a permis de matcher entre 
CHAMPAGNE-ARDENNE – ALSACE – LORRAINE mais aussi NORD, ILE DE 
FRANCE, FRANCHE-COMTÉ. 
La rencontre Garçons U15 Grand Est prévue à REIMS contre l’Île de France a 
été annulée en raison d’un cas COVID déclaré dans l’équipe de l’IDF. 

 Stage Pré-rentrée : REIMS CREPS – 28 au 30 août 2020 – 12 filles et 12 garçons 
 
 
 
 



 Stages 
 

 U13 – Camps Inter Comités – ANNULÉS 
Secteur Champagne-Ardenne – 20 au 23 décembre 2019 – REIMS 
Secteur Alsace – 23 au 24 décembre 2019 – MULHOUSE 
Secteur Lorraine – 3 au janvier 2020 – VERDUN 
Zone Nord-Est – 1 au 3 mai 2021 - TROYES 

 Détections Départementale et Régionale effectuées la semaine du 1 au 
7 mars 2021, dans le respect des protocoles sanitaires, afin d’être en 
mesure de constituer les listes des entrées dans chaque Pôle Espoirs.  

 Détection secteur Alsace – 01/03/2021 – GRAFFENSTADEN – externat 
– 25 filles 

 Détection secteur Alsace – 02/03/2021 – GRAFFENSTADEN – externat 
– 25 garçons 

 Détection secteur Alsace – 31/03/2021 et 07/04/2021 – MULHOUSE – 
en demi-pension. 

 
 U14 - STAGE DETECTION 

 Secteur ALSACE 
STRASBOURG – 14 octobre 2020 – 19 filles et 15 garçons  

 Secteur CHAMPAGNE-ARDENNE – LORRAINE : journées communes 
VERDUN – 27 au 29 octobre 2020 – 15 filles & 15 garçons 
REIMS – 20 au 22 février 2021 – 12 Filles polistes uniquement 
MULHOUSE – 20 au 22 février 2021 – 12 Garçons polistes uniquement 

 
 U15 – STAGE DÉTECTION 

 CAMP NATIONAL INTERZONE 
TEMPLE-SUR-LOT – 21 au 26 octobre 2019 – 8 filles & 8 garçons 

 CAMP INTER SECTEUR :  
REIMS  – 24 au 27 août 2020 – 25 filles & 3 cadres 
MULHOUSE – 24 au 27 août 2020 – 25 garçons & 3 cadres 
REIMS – 24 au 26 février 2021 – 18 filles et 6 cadres 
MULHOUSE – 24 au 26 février 2021 – 20 garçons & 3 cadres 
REIMS – 16 au 18 avril 2021 – 15 filles & 15 garçons 
 

 Tournois 
 

 TIS U14 – Grand EST – Alsace – MULHOUSE   
Chef de délégation : Pour les trois délégations : Éric BETTIOL 

   Dates :  du 11 au 13 juin 2021 
   Équipes :  ALSACE, CHAMPAGNE-ARDENNES, LORRAINE  

et FRANCHE COMTE (invitée) 
 

 Challenge Benjamins 
 

FINALES DÉPARTEMENTALES 
Toutes les finales départementales seront terminées avant le 6 juin 2021. 

FINALES RÉGIONALES, par secteur.  
Secteur Alsace : Réfèrent, Pierre KRICK 

Date : samedi 12 juin 2021 



 
Secteur Champagne Ardenne : Réfèrent, Alexandre DELA 

Date : samedi 12 juin 2021 
 

Secteur Lorraine : Réfèrent, Bertrand TERNARD 
Date : mercredi 9 juin 2021 

 
FINALES NATIONALES  

Date : Samedi 18 juin 2021 
 
La Commission Technique félicite les clubs de chaque département du Grand Est tout comme les 
Comités Départementaux pour leur réactivité à organiser les épreuves qualificatives dans une 
période compliquée et très courte. 

 
De même, de remercier, l’ensemble des jeunes ayant participé au Challenge Benjamins ainsi que 
tous les bénévoles et accompagnateurs des jeunes qui ont permis au bon déroulement de cette 
épreuve. 
 

 REMERCIEMENTS : 
 

Pour toutes les manifestations organisées dans chacun des territoires de la Ligue Grand Est de 
Basket-Ball ou celles annulées en raison de la crise sanitaire, la Commission Technique adresse 
ses plus vifs remerciements : 

 aux municipalités, pour avoir mis à disposition leurs installations sportives,  
 aux clubs pour l’aide et le soutien aux organisations des différentes 

manifestations,  
 aux officiels et leurs cadres formateurs, disponibles et présents sur chacun des 

évènements, 
 à la Commission Régionale des Officiels pour : 

o les désignations des arbitres et l’encadrement des arbitres. 
o la désignation des OTM et l’organisation de formation OTM Région. 

 à tous les bénévoles et salariés de la Ligue Grand Est, pour leur engagement 
précieux et leur dévouement. 

 
 STATUT DE L’ENTRAINEUR – SAISON 2020-2021 : 

 
Des dispositions particulières ont été mises en place pour les entraineurs n’ayant pas pu valider 
leur formation au cours de la saison 2019-2020, en raison de la COVID-19 seront reconduites 
intégralement durant la saison 2020-2021. 

 
Rappel : Pour les équipes évoluant en Pré Nationale le statut d’« Entraineur en Formation » 
n’existe plus, sauf particularité COVID-19, reportable saison 2020-2021 à la saison 2021-2022. 
Cette saison les formations conduisant à l’obtention du Brevet Fédéral n’ayant pu avoir lieu dans 
la grande majorité des territoires, les dispositions spéciales concernant les entraineurs inscrits en 
formation durant la saison 2020-2021 seront reconduites pour la saison 2021-2022. 

 
 FORMATIONS CONTINUES ORGANISEES PAR L’IRFBB : 

 
Les formations permanentes annuelles (JAPS et WEPS) ont eu lieu cette saison en vidéo 
conférence, sous forme de modules que chaque candidat devait valider. 
Durée : d’octobre à décembre 2020 



En fin de chaque module de formation, un QCM sera proposé à chaque participant afin de valider 
la formation suivie avec un pré requis nécessaire. 

 
 PROJET CALENDRIER SAISON 2021-2022 – d’après source FFBB et Directeur Technique 
Régional, sous toute réserve… 

 
Dates à définir – IRFBB – JAPS ENTRAINEURS 
23 au 24 octobre 2021 – Weekend National des Automnales 
24 au 29 octobre 2021 – Camp Inter Zones – U14-U15 – TEMPLE SUR LOT 
01 au 03 novembre 2021 – Stage U14 – ALSACE 
02 au 04 novembre 2021 – Stage U14 – CALOR - VERDUN 
15 au 20 décembre 2021 – Camp National – U15 – BOURGES 
20 au 23 décembre 2021 – Camp inter Comité U13 – CHAMPAGNE-ARDENNE – LORRAINE - 
ALSACE 
26 au 29 décembre 2021 – Tournoi International U14 – BERLIN  
07 au 09 février 2022 – Stage U15 Grand Est 
10 au 12 février 2022 – Stage U14 – ALSACE 
11 au 13 février 2022 – Stage U14 – CALOR 
17 au 19 février 2022 – TIC U13 NORD EST - TROYES  
25 au 27 mars 2022 – TIL U14 – CHATENAY MALABRY 
11 au 13 avril 2022 – Stage U14 – ALSACE 
11 au 13 avril 2022 – Stage U14 – CALOR 
19 au 21 avril 2022 – Stage U15 – GRAND EST – GERARDMER 
22 au 24 avril 2022 – TIL U15 – ZONE NORD EST – LORRAINE 
06 au 08 mai 2022 – CIS U13 ZONE NORD EST 
24 au 29 mai 2022 – Finales Nationales U13 – VOIRON 
24 au 29 mai 2022 – Finales Nationales U15 – LONS-LE-SAUNIER 
10 au 12 juin 2022 – TIS U14 - MULHOUSE 
03 au 06 juillet 2022 – CIL U14 – ZONE NORD EST – EAUBONNE 

 
Dans l’attente d’une « bonne et vraie » reprise … 
 

 Eric BETTIOL 
 
 

IRFBB - INSTITUT REGIONAL DE FORMATION DU BASKETBALL 

 

AOÛT 2020 

 
FORMATION JOUEUR D’INTERET GENERAL :  
 
o Rappel :  
 

→ Définition d’un JIG FFBB : « Un Joueur d’Intérêt Général est un joueur/joueuse évoluant 
dans une équipe de division NF1, NF2, NF3, PNF, NM2, NM3 ou PNM, autorisé par la FFBB 
à établir un contrat de travail avec son club, dit « Contrat JIG », et pouvant à ce titre 
percevoir une rémunération en contrepartie de son activité sportive professionnelle si, et 
seulement si, en complément de cette activité, il réalise un quota de MIG FFBB » 

 
 



o Formation :  
 

→ Au regard de la situation sanitaire en ce début de saison 20-21, et compte-tenu du peu 
d’inscription de stagiaires, la FFBB a décidé d’ajourner cette formation pour cette année. 
Une réflexion sur une probable réforme de ce type de formation est en cours et verra sans 
doute jour pour la saison 2021-2022 

 

DE SEPTEMBRE 2020 A DÉCEMBRE 2021  
 
FORMATION PERMANENTE DES ENTRAINEURS :  
 
o Rappel réglementaire :  
 
Les clubs dont une ou plusieurs équipes engagées en championnat régional s’engagent à inscrire 
leur staff technique (un ou plusieurs entraîneurs) à la journée annuelle de pré-saison qui leur est 
dédiée dans le cadre de la revalidation des techniciens seniors et jeunes.  
L’IRFBB du Grand Est organise annuellement une journée (JAPS) ou deux jours (WEPS) par division 
pour les entraîneurs. 
Sont concernés par la participation obligatoire à cette ou ces journées, les entraîneurs des équipes 
évoluant :  
 

• En championnat de France de Nationale 2 et 3 féminin : WEPS 

• En championnat de France de Nationale 3 masculin : WEPS 

• Au plus haut niveau du championnat régional ou de secteur sénior : JAPS 

• Au second niveau du championnat régional ou de secteur sénior : JAPS 

• En championnat régional jeunes (organisé, ou non, par secteur) : JAPS 
 
La revalidation court jusqu’au 31 août de la saison pour laquelle elle a été obtenue. 
 
o Organisation 2020-2021 :  
 
Compte-tenu des contraintes sanitaires de cette période, nous étions dans l’impossibilité de 
pouvoir réunir, même par secteur, l’ensemble des entraineurs concernés par cette formation. Nous 
avons été contraints de modifier la formule autrement qu’en Présentiel comme les années 
précédente. 
 « Ces journées de formation permanentes » des entraineurs ont été exclusivement organisées en 
distantiel.  
L’entraineurs se sont donc inscrits, via le site de la Ligue, et ont été destinataire d’un lien afin de 
pouvoir se recycler en e-learning dans un délais qui était imposé. 
 
Dispositions financières : 

 

→ Inscription à la JAPS  45 € 

→ Si inscription à la JAPS après la date limite  75 €  
 
Dispositions liées au rattrapage : 
 

→ Pas de rattrapage organisé 
 
 



o Tableau des inscriptions :  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
LES JAPS (Journée Annuelle de Pré Saison) 

 

• Date : 29/10/2020 au 31/12/2020 

• Formule : e-learning avec vidéos d’interventions suivies d’un quiz de certification, 
choix de 4 cours parmi 10 proposées 

• Nombre de participants : 270 
✓  253 ont validé la formation 
✓  17 ne l’ont pas terminée 

• Formateurs : 10 (voir programme ci-dessous) 

• Captures d’écran de la plateforme e-learning : cf Annexe  
 
LES WEPS (Week-End Annuelle de Pré Saison) 
 

• Date : 29/10/2020 au 31/12/2020 

• Formule : e-learning avec vidéos d’interventions suivies d’un quiz de certification, 
choix de 4 cours parmi 10 proposées 

• Nombre de participants : 25  
✓ 23 ont validé la formation 
✓ 2 ne l’ont pas terminée 

• Formateurs : 10 (voir programme ci-dessous) 

• Captures d’écran de la plateforme e-learning : cf Annexe 2 
 
THEMES et INTERVENANTS 
 

→ Préparation physique des joueurs intérieur : Présenté par Julien LENNE 

→ Ecran porteur, un jeu d’échecs : Présenté par Lauriane DOLT 

→ Individualisation du travail de tir : Présenté par Franck KUHN 

→ Planification, quoi et comment ? Présenté par Romain GARDE 

→ Un collectif jeune cohérent : Présenté par Liévin RESIMONT 

→ Défense tout terrain : Présenté par Abdel LOUCIF 

→ Défense ouverte : Présenté par Bertrand TERNARD 

→ Jeu rapide : Présenté par Philippe ORY 

→ Jeu collectif : Présenté par Moatassim RHENNAM 

→ Travail individuel du joueur intérieur : Présenté par Alex HARTZ 
 
 
 
 
 

WEPS  JAPS 

SECTEUR 
Nbr 

d'inscrits 
 SECTEUR 

Nbr 
d'inscrits 

ALSACE 15  ALSACE 125 

CHAMPAGNE-
ARDENNE 

5  CHAMPAGNE-
ARDENNE 

62 

LORRAINE 5  LORRAINE 83 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DE SEPTEMBRE 2020 A AVRIL  2021  
 
JOURNEE ANNUELLE DE PRE-SAISON DES OFFICIELS :  
 
Rappel :  
 

ARBITRES 

OBLIGATION DE FORMATION PERMANENTE :  
La Journée Annuelle de Pré Saison est obligatoire pour tous les arbitres de niveau 
régional.  
 
L’IRFBB du Grand Est organise annuellement une journée (JAPS)  

OTM 

OBLIGATION DE FORMATION PERMANENTE :  
La Journée Annuelle de Pré Saison est obligatoire pour tous les OTM de niveau 
régional.  
 
L’IRFBB du Grand Est organise annuellement une journée (JAPS) 



Tout comme pour les Entraineurs, la JAPS des Officiels a été organisée en Distanciel le 13 
septembre 2020 
 
THEMES DES VISIOS ARBITRES 

→ Consignes territoriales 

→ Relation arbitres-OTM 

→ Pas 0 

→ Nouvelles règles 

→ Consignes territoriales 
THEMES DES VISIOS OTM 

→ Consignes Territoriales 

→ Relation arbitres-OTM 

→ Procédure à 3 

→ Nouvelles règles 
 
Tableau des inscriptions :  
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Les formateurs 

• Toutes ces séquences de formation ont été encadrés par : 

→ Pour les arbitres : Candice DIEUDONNEE, Guillaume SCHEER, Ishan MEYER  
et FD PHALIP 

→ Pour les OTM : Beatrice BETTIOL, Laetitia BAERMANN et Fanny 
MOUGINOT 

 
TESTS PHYSIQUES DES ARBITRES 

→ En Présentiel avec le respect des consignes sanitaires, répartis comme suit : 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Attention : pour les tests physiques, les Arbitres « Championnat de France » et 
« HN » sont intégrés dans le tableau ci-dessus ce qui porte le nombre total à 169.  

ARBITRES  OTM 

 Nbr 
d'inscrits 

  Nbr 
d'inscrits 

INSCRITS 121   INSCRITS 103 

ECHEC 14  ECHEC 7 

Dont : DESCENTE EN CD 4    

Dont : DESCENTE DE 
NIVEAU 

10    

Date NB participants lieu 

18/08/2020 14 Montigny les Metz 

29/08/2020 13 Saint André les Vergers 

29/08/2020 57 Gries 

05/09/2020 24 Bar le Duc 

06/09/2020 26 Tomblaine 

06/09/2020 13 Bétheny 

12/09/2020 20 Illfurth 

18/09/2020 2 Corcieux 



 
 
 

→ Rattrapages test physique arbitres 
 

Date 
NB 

participants 
lieu 

30/09/2020 3 Bétheny 

10/10/2020 5 Saint André les Vergers 

17/10/2020 2 Rixheim 

18/10/2020 5 Uckange 

 
Les formateurs 

• Toutes ces séquences de test ont été encadrées par : 

→ Candice DIEUDONNEE, Bruno ROSSI, Adel AFIRI, Geoffroy GABEL, Aziz 
MAZOUZ, Julian HALLER, Antoine ROUSSEL et Habib BOUCCEKINE 

 
EXAMENS ARBITRES REGIONAUX 

 

→ Programme de la Séance 1 
o Présentation des candidats et des formateurs 
o Présentation de l’EAR (contenus, déroulé) 
o Intervention Gestion/Communication 

 

→ Programme de la Séance 2 
o Gestion (suite) 
o Nouvelles règles 2021 (notion de cylindre et antisportive) 

 

→ Programme de la Séance 3 
o Notions technico-règlementaires 
o Sensibilisation à l’importance de l’analyse vidéo 

 

→ Programme de e-learning 
o Video 
o Gestion 
o Fautes 
o Mécanique 
o Violation 
o Entre deux 
o LF 
o Sortie de balle 
o Remise en jeu 
 

Les formateurs 

• Toutes ces séances de formation ont été encadrées par : 

→ Candice DIEUDONNEE, Guillaume SCHEER et Ishan MEYER  

Date Description NB participants Présentiel/visio 

20/12/2020 EAR n°1 20 visio 

21/02/2021 EAR n°2 17 visio 

28/03/2021 EAR n°3 20 visio 



JEUNES POTENTIELS REGIONAUX 
 
 
 
 
 
 

→ Programme des Séance 1 & 2 
 

o Notions 
technico-
réglementaires 

o Analyse vidéo d’un match 
 

Les intervenants 

→ Candice DIEUDONNE, FD PHALLIP, Imane DARIFI et Ishan MEYER  
 

STAGE MI-SASON ARBITRES CHAMPIONNAT DE FRANCE 
 

→ Programme  
o Retour sur les nouvelles règles FAS C4 + Cylindre 
o Gestion/communication 
o Retour d'expérience arbitre HN 

 
Les intervenants 

→ Candice DIEUDONNE, Jonathan STAUDT et Eddie VIATOR 
 

FORMATION ARBITRES BASKET 3X3 
 
 
 
 
 
 
 

o Règles spécifiques du 3x3 
 

Les intervenants 

→ Candice DIEUDONNE et Ishan MEYER 
 

FORUM OBSERVATEURS 
 
 
 

 
Les intervenants 

→ Candice DIEUDONNE, Guillaume SCHEER et Gérard NAAS 
 
 
 

Date Description NB participants Présentiel/visio 

28/12/2020 JPR séance 1 15 Visio 

09/04/2021 JPR séance 2 14 Visio 

Date description NB participants Présentiel/visio 

16/01/2021 Mi Saison CF 48 visio 

Date description NB participants Présentiel/visio 

26/03/2021 Formateurs Ref 3x3 3 visio 

02/05/2021 Ref 3x3 18 visio 

22/05/2021 Ref 3x3 A venir visio 

Date Description NB participants Présentiel/visio 

05/10/2020 Forum Observateurs 22 visio 



LES ACTIONS CONTINUES DURANT LA SAISON 2020-2021 

 
FORMATION INITIALE DES ENTRAINEURS et CQPTSBB : 
 
o Formations initiales :  

 

→ Niveau 1 / ANIMATEUR MINIBASKET 

→ Niveau 2 / INITIATEUR  
 

Ces formations sont organisées par les Comités Départementaux par délégation du Conseiller 
Technique Sportif en charge de la formation des cadres mais restent sous sa responsabilité. Ces 
formations sont dispensées sur tout le territoire. 
 
o Certificat de Qualification Professionnelle Technicien Sportif de Basket-Ball (CQPTSBB) :  
 
Les difficultés d’accès au BEES1, renforcées avec le DEJEPS, ont conduit la fédération à anticiper 
sur la création d’un CQPTSBB afin de proposer une certification reconnue par le Code du Sport 
pour couvrir le champ très large (80%) de l’encadrement contre rémunération à titre accessoire 
(360h dans l’année). Cette certification doit également sécuriser les clubs employeurs et résorber 
l’encadrement contre rémunération avec un diplôme d’Entraîneur Régional. 
 
Intégré au statut de l’Entraîneur, le CQP.TSBB doit occuper une place centrale dans l’offre de 
formation régionale. Les directives techniques nationales préconisent de ne proposer que le 
CQP.TSBB à l’issue du diplôme d’initiateur. 
 
Le parcours de formation est composé de 3 sessions dénommées Présentiel 1, Présentiel 2 et 
Présentiel 3. Chacun de ces présentiels étant ponctué d’évaluations qui leur sont propres. 
 
Il s’organise sur 2 saisons sportives minimum : 

→ Saison 1 : Présentiel 1 

→ Saison 2 (ou plus) : Présentiel 2 et Présentiel 3 
 
Comme pour toutes formations de la saison 2020-2021, en raison des contraintes sanitaires, la 
plupart des sessions de formations des CQP1-P2 et P3 se sont déroulées en distanciel à 
l’exception de quelques-unes pour lesquelles (fin mai et juin 2021) nous avons réussi à mettre en 
place des Présentiels dans le respect le plus strique des protocoles sanitaires.  
 

→ LE PRESENTIEL 1 DU CQP : 
 
Pré-requis : 
 

• Avoir 16 ans révolus avant la date d’entrée en formation  
• Être licencié FFBB saison en cours  
• Encadrer une équipe en compétition pour la saison 2018/2019  
• Être titulaire du diplôme INITIATEUR (FORMATION U13/U20 ou INITIATEUR +)  
• Être titulaire du diplôme PSC1 ou autre diplôme de secourisme 

 
 

 
 



Le bilan des inscrits au CQP 

 P1 P2 P3 Total par 
secteur Secteur Nbr de candidats inscrits 

ALSACE 23 27 19 69 

CHAMPAGNE-ARDENNE 11 13 8 32 

LORRAINE 27 21 12 60 

TOTAL 61 61 39 161 

 
• Secteur Alsace :  
 

• Formation P1 du CQP (Certificat de Qualification Professionnelle) 
o Examen reporté de la saison 2019/20 (pour cause de confinement) : le 

26/09/2020 
o Formule : visio-conférence  
o Nombre de stagiaires : 23 
o Formateurs autres que le CTS : 2 pour le PSC1 

 
Les dates de formation 
 

5 Novembre 2020 : (1 demi-journée) 
• Accueil - Présentation de la formation  
• Quel entraîneur suis-je ? 
• Perfectionnement offensif du joueur extérieur 
 

6-7 Février 2021 : (4 demi-journées) 
• Principes d’attaque des défenses individuelles 

✓ Contre-attaque 
✓ Transition 
✓ Attaque placée 

➢ Sans écran 
➢ Avec écran non-porteur 

• Ecran non porteur 
• Formation PSC1 
 

10 Avril 2021 : (2 demi-journées) 
• Ecran non porteur 
• Retour championnat du monde U19 
• Pédagogie 

 

1 Mai 2021 : (2 demi-journées) 
• Ecran non porteur(fin) 
• Pédagogie 
• Perfectionnement offensif du joueur extérieur 
• Analyse de 1x1 
• Perfectionnement offensif du joueur intérieur 

 
Les évaluations  

• Pour les évaluations, il reste à effectuer : 
✓ Les épreuves pédagogiques de la saison passée 
✓ Les épreuves de cette saison (prévision septembre-octobre 2021) 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Secteur Champagne Ardenne : 
 

Formation P1 du CQP (Certificat de Qualification Professionnelle) 
 

Les dates et programmes de formation 
 

28 novembre 2020 : en VIDEO-CONFERENCE  
• Modalités du P1 
• Susciter des vocations et créer la magie 

o Intervenants : Stéphanie GIRARD 
 

29 novembre 2020 : en VIDEO-CONFERENCE 
• Pédagogique et pose d’objectif 

o Intervenants : Stéphanie GIRARD et Damien JEAN JOSEPH 
 



14 février 2021 : en VIDEO-CONFERENCE 
• Préparation aux épreuves pratique 

o Intervenants : Stéphanie GIRARD et Damien JEAN JOSEPH 
 

20 mars 2021 : en VIDEO-CONFERENCE 
• Défense et rotations défensives dans le jeu à 3 

o Intervenants : Stéphanie GIRARD et Liévin RESIMONT 
 

17 avril 2021 : en VIDEO-CONFERENCE 
• Les écrans non porteurs 

o Intervenants : Stéphanie GIRARD et Romain GARDE 
 

18 avril 2021 : en VIDEO-CONFERENCE 
• Aides et rotations défensives 
• Epreuve pratique 

o Intervenants : Stéphanie GIRARD et Simon LAMBLIN 
 

29 et 30 mai 2021 :   EN PRESENTIEL AU CREPS DE REIMS 
• Mise en situation des épreuves pratique et pédagogique 

o Intervenants : Stéphanie GIRARD, Saïd KOUSKOUS et Johann ZIOLKOSKI 
 

Les évaluations  
 

• Les évaluations s’échelonneront courant juin et début juillet 
 
En plus de ces dates, les stagiaires ont eu accès à la plateforme KLAXOON, pour traiter d’autres 
sujets. 
 

• Secteur Lorraine : 
 

Formation P1 du CQP (Certificat de Qualification Professionnelle) 
 

Les dates et programmes de formation 
 

11 novembre 2020 : en VIDEO-CONFERENCE 
• Présentation formation et posture de l’entraineur   

o Intervenants : Stéphanie GIRARD, Damien JEAN JOSEPH 
  
14 novembre 2020 : en VIDEO-CONFERENCE 
• Travail d’adresse chez les jeunes   
• Elaboration d’une forme de jeu   

o Intervenants : Philippe ORY, Nicolas GUÉRIN 
 

15 novembre 2020 : en VIDEO-CONFERENCE 
• Drive et replacement associés au tir   

o Intervenant : Damien JEAN JOSEPH 
 

23 janvier 2021 : en VIDEO-CONFERENCE 
• Le jeu rapide chez les jeunes  
• La transition offensive  

o Intervenants : Damien JEAN JOSEPH, Nicolas GUÉRIN 



 
24 janvier 2021 : en VIDEO-CONFERENCE 
• Travail du joueur intérieur  
• La défense individuelle 

o Intervenants : Damien JEAN JOSEPH, Bertrand TERNARD 
 

03 février 2021 : en VIDEO-CONFERENCE 
• Perfectionnement du joueur extérieur  

o Intervenant : Damien JEAN JOSEPH 
 

14 février 2021 : en VIDEO-CONFERENCE 
•  Modalités des épreuves : démonstration commentée et pédagogie 

o Intervenants : Damien JEAN JOSEPH, Stéphanie GIRARD 
 

27 mars 2021 : en PRESENTIEL 
• Planification des contenues techniques et mise en place de différentes situations 

pédagogiques   
o Intervenants : Damien JEAN JOSEPH 

 
28 mars 2021 : en PRESENTIEL 
• Cas pratique. Démonstrations commentées et pédagogie et Epreuve blanche  

o Intervenant : Damien JEAN JOSEPH 
 

29 MAI 2021 : en PRESENTIEL 
• Relation extérieurs-intérieurs 
• Aides et rotations défensives 
• Cas pratiques : pédagogie et démonstrations commentées. 

o Intervenants : Damien JEAN JOSEPH, Nicolas GUÉRIN 
 
Les évaluations 
 

➢ Les évaluations auront lieu du : 7 au 30 juin 2021, sur différents secteurs VOSGES, 
MEURTHE ET MOSELLE, MEUSE et MOSELLE 

 
En plus de ces dates, les stagiaires ont eu accès à la plateforme KLAXOON, pour traiter 
d’autres sujets. 

 

→ LE PRESENTIEL 2 DU CQP : 
 

Pré-requis : 
 

• Avoir 16 ans révolus avant la date d’entrée en formation  
• Examen reporté de la saison 2019/20 (pour cause de confinement) : le 26/09/2020 
• Être licencié FFBB saison en cours  
• Encadrer une équipe en compétition pour la saison 2019/2020  
• Être titulaire du diplôme du Présentiel 1 CQP (courrier certifié du Jury national FFBB)  
• Être titulaire du diplôme PSC1 ou autre diplôme de secourisme  

 
 
 
 



• Secteur Alsace :  
 

Formation P2 du CQP (Certificat de Qualification Professionnelle) 

• Formule : visio-conférence  

• Nombre de stagiaires : 27 

• Formateur : CTS  

• Pour les évaluations, il reste à effectuer : 
- Les épreuves pédagogiques de la saison passée 
- Les épreuves de cette saison (prévision septembre-octobre 2021) 

 
Les dates de formation 
 

21-22 Novembre 2020 : (3 demi-journées) en VIDEO-CONFERENCE 
 

• Accueil - Présentation de la formation 
• Coaching-Managérat 
• Communication-Management-Gestion de conflit 
• Ecran porteur (1/2) 
• Ecran porteur (2/2) 
• Lectures vidéo 
 
12 Décembre 2020 (1 demi-journée) en VIDEO-CONFERENCE 
 
Elaboration de la défense de son équipe (1/2) en VIDEO-CONFERENCE 
• Repli - Zone 

 
9 Janvier 2021 : (1 demi-journées) en VIDEO-CONFERENCE 
• Elaboration de la défense de son équipe (2/2) 
• Défense individuelle sans écran, sur écran non porteur 

 
20 Mars 2021 : (2 demi-journées) en VIDEO-CONFERENCE 
• Analyse vidéo (Epreuve) 
• Travail de la pédagogie 

 
En plus de ces dates, les stagiaires ont eu accès à la plateforme KLAXOON, pour traiter 
d’autres sujets. 
 

• Secteur Champagne Ardenne : 
 

Formation P2 du CQP (Certificat de Qualification Professionnelle) 
 

Les dates et programme de formation 
 

28 novembre 2020 : en DISTANCIEL  
• Modalités du P2 
• Quel entraineur suis-je ? 

o Intervenant : Damien JEAN JOSEPH 
 

29 novembre 2020 : en en VIDEO-CONFERENCE 
• Pédagogique et pose d’objectif 

o Intervenants : Stéphanie GIRARD et Damien JEAN JOSEPH 



 
12 décembre 2020 : en en VIDEO-CONFERENCE 
• Elaborer le projet sportif de son équipe 

o Intervenants : Stéphanie GIRARD, Damien JEAN JOSEPH et Abdel LOUCIF 
 

09 janvier 2021 : en en VIDEO-CONFERENCE 
• Elaborer le projet sportif de son équipe 

o Intervenants : Stéphanie GIRARD, Damien JEAN JOSEPH et Abdel LOUCIF 
 

13 février 2021 : en en VIDEO-CONFERENCE 
• Découverte et mise en pratique de l’épreuve vidéo/stat 

o Intervenants : Stéphanie GIRARD et Damien JEAN JOSEPH 
 

21 mars 2021 : en en VIDEO-CONFERENCE 
• Jeu à 2 côté faible et jeu à 3 côté fort sous forme de principes offensifs 

o Intervenants : Stéphanie GIRARD et Johann ZIOLKOWSKI 
 

17 avril 2021 : en en VIDEO-CONFERENCE 
• Les écrans non porteurs/ épreuve pédagogique 

o Intervenants : Stéphanie GIRARD et Romain GARDE 
 

18 avril 2021 : en en VIDEO-CONFERENCE 
• Aides et rotations défensives 

o Intervenants : Stéphanie GIRARD et Simon LAMBLIN 
 

11 mai 2021 : en en VIDEO-CONFERENCE 
• Epreuve vidéo et situation d’examen blanc 

o Intervenants : Stéphanie GIRARD 
 

29 et 30 mai 2021 :   EN PRESENTIEL AU CREPS DE REIMS 
• Mise en situation des épreuves pratique et pédagogique 

o Intervenants : Stéphanie GIRARD, Said KOUSKOUS et Johann ZIOLKOSKI 
 

Les évaluations  
 

• Les évaluations s’échelonneront courant juin et début juillet 
 
En plus de ces dates, les stagiaires ont eu accès à la plateforme KLAXOON, pour traiter d’autres 
sujets. 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
• Secteur Lorraine : 
 

Formation P2 du CQP (Certificat de Qualification Professionnelle) 
 

Les dates et programme de formation 
 

28-29 novembre 2020 :  en VIDEO-CONFERENCE 
 

• Présentation formation et posture entraineur 
• S’approprier les attentes des épreuves 

o Intervenants : Stéphanie GIRARD, Damien JEAN JOSEPH 
 

12 décembre 2020 : en en VIDEO-CONFERENCE 
 

•  Les défenses combinées  
o Intervenants : Abdel LOUCIF 

 
09 janvier 2021 :  en VIDEO-CONFERENCE 

 
• Les défenses combinées (suite)  

o Intervenants : Abdel LOUCIF 
 

13 février 2021 :  en VIDEO-CONFERENCE 
 

• « L’épreuve vidéo/stats » S.G et DJJ 
o Intervenants : Stéphanie GIRARD, Damien JEAN JOSEPH 

 
10-11 avril 2021 :  en PRESENTIEL AU CREPS DE NANCY 
  
• L’écran porteur 
• Mise en pratique pédagogique 
• Epreuve blanche vidéo/stat  
• Mise en pratique pédagogique 

o Intervenants : Nicolas GUERIN, Damien JEAN JOSEPH, Bertrand 
TERNARD 

 
30/05/2021 au Cosec Tomblaine 

 
30 mai 2021 :  en PRESENTIEL AU Cosec de tomblaine 

 
• « L’agressivité dans le 1vs1 » DJJ 
• « Situations pédagogique » 
• « Evaluation vidéos/stats » fin de journée du 30/05/2021 

o Intervenants : Damien JEAN JOSEPH 
  

En plus de ces dates, les stagiaires ont eu accès à la plateforme KLAXOON, pour traiter 
d’autres sujets. 
 
Les évaluations auront lieu du : 7 au 30 juin 2021, sur différents secteurs VOSGES, MEURTHE 
ET MOSELLE, MEUSE et MOSELLE 



→ LE PRESENTIEL 3 DU CQP : 
 

Pré-requis : 
 

• Avoir 16 ans révolus avant la date d’entrée en formation  
• Être licencié FFBB saison en cours  
• Encadrer une équipe en compétition pour la saison 2019/2020  
• Être titulaire du diplôme du Présentiel 1 CQP (courrier certifié du Jury national FFBB)  
• Être en formation P2 ou titulaire du P2 
• Être titulaire du diplôme PSC1 ou autre diplôme de secourisme  
 

En plus de ces dates, les stagiaires ont eu accès à la plateforme KLAXOON, pour traiter 
d’autres sujets 
 

• Secteur Alsace :  
 

Formation P3 du CQP (Certificat de Qualification Professionnelle) 
Les dates et programmes de formation 
 

23-24 janvier 20231 : en VIDEO-CONFERENCE 
 
• Accueil - Présentation de la formation 
• L’entretien entraîneur-joueur 
• Scouting vidéo  
• Analyse vidéo  
• Montage vidéo 

o Intervenants : Romain LEROY, Lauriane DOLT et Anthony CHOGNARD 
 
8-9 mai 20231 : en VIDEO-CONFERENCE 
 
• Une séance d’entraînement avec le Pôle France  
• Présentations club 
• Analyse du jeu  
• Préparation physique  
• Préparation physique SUITE  

o Intervenants : Vincent COLLET, Lauriane DOLT et Julien LENNE 
 

• Secteur Champagne Ardenne : 
 

Formation P3 du CQP (Certificat de Qualification Professionnelle) 
Les dates et programme de formation 

 
27 novembre 2020 : en VIDEO-CONFERENCE 
• Modalités P3 et Longomatch 

o Intervenants : Stéphanie GIRARD et Liévin RESIMONT 
 
 
 

16 -17 janvier 2021 : en PRESENTIEL 
• Thème : voir planning ci-dessous 



o Intervenants : Stéphanie GIRARD et Liévin RESIMONT Johann 
ZIOLKOWSKI, Romain GARDE et Simon LAMBLIN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
18 mars 2021 : en VIDEO-CONFERENCE 
• Thème : voir planning ci-dessous 

o Intervenants : Stéphanie GIRARD et Liévin RESIMONT, Johann 
ZIOLKOWSKI, Thierry POPNS et Simon LAMBLIN 

 
 



 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



• Secteur Lorraine : 
 

Formation P3 du CQP (Certificat de Qualification Professionnelle) 
 

Les dates et programme de formation 
 

03 décembre 2020 : en VIDEO-CONFERENCE 
• Présentation formation 
• Présentation et utilisation LONGOMATCH  

o Intervenants : Damien JEAN JOSEPH et Bertrand TERNARD 
 

28 janvier 2021 : en VIDEO-CONFERENCE 
• Les fondations de la préparation physique en basket  

o Intervenant : B.BARBIER 
 

28 janvier 2021 : en PRESENCIEL à la base de Frescaty. Augny 
• Perfectionnement de l’outil LONGOMATCH 
• Présentation de la Ligue   
• Elaboration d’un projet de structure 

o Intervenants : Thierry PONS, Bertrand TERNARD et M DIAWARA 
 
28 avril 2021 : en PRESENCIEL à la base de Frescaty. Augny 
• La préparation physique avec pas ou peu de matériel » B.BARBIER 

o Intervenant : B.BARBIER 
 
En plus de ces dates, les stagiaires ont eu accès à la plateforme KLAXOON, pour traiter 
d’autres sujets 
 
Voici quelques chiffres qui reprend l’ensemble des formations CQP de la Ligue du Grand-Est 
saison 2020-2021 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Nbr de 
Stagiaires 

Nbr d'heures 
réalisées stagiaires 

Nbr de 
Formateurs 

Nbr d'heures 
réalisées formateurs 

158 8772 heures 25 560 heures 

Etant dans l’obligation de gérer la 

majorité des séances de formation en 

distanciel, mais ayant toutefois 

l’obligation, pour les stagiaires, 

d’émarger à chaque en visio, la ligue a 

mis en place 1 outil de signature 

électronique. 



Les BREVETS FEDERAUX 
 

Dans le cadre de la refonte de la formation initiale, (niveau 1 et niveau 2), la FFBB a mis en place 
3 nouveaux diplômes dès cette saison 2020-2021. Ces diplômes seront, à moyen terme, un pré-
requis pour le CQP. 
 

La Fédération a délégué aux IRFBB des ligues la charge de la gestion et de l’organisation de ces 
« BREVETS FEDERAUX » qui sont pour l’instant aux nombres de 3 pour l’encadrement des : 

• BF Enfants : U7-U9 et U11 

• BF Jeunes : U13 et U15  

• BF Adultes : U20 et au-delà. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Concernant notre Ligue, le Comité Directeur a acté l’organisation suivante : 

• L’IRFBB garde la main sur la partie administrative et financière 

• Mais délègue la mise en œuvre aux 9 Comités Départementaux. 
 

Cette première année de mise en route ne fut pas simple, conséquence des restrictions sanitaires 
suite à la pandémie de CODIV. Certains Comités ont démarré les formations en janvier 2021, 
d’autres ont reporté et enfin d’autres ont annulé.  
 

Un point sera fait à la rentrée 2021-2022 afin de reprendre cette formation importante dans le 
cursus d’un entraineur. 
 

Tableau des inscriptions 2020-2021  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Département 
BF 

ENFANTS 
BF 

JEUNES 
BF 

ADULTES 

CD08 3 7   

CD1052 2 3 1 

CD51     2 

CD54   1   

CD57 8 18   

CD67   44 19 

CD68 6 18 8 

CD88 4 1   

TOTAL 23 92 30 

TOTAL GLOBAL  145 

 



DE MARS A JUIN 2021 
 

 
LES PRINTANIERES 

 
La période d’octobre 2020 ne nous a pas permis d’organiser les traditionnelles AUTOMNALES 
suite aux restrictions sanitaires. 
Celles-ci ont donc été remplacé cette saison par LES PRINTANIERES les 26-27 et 28 mars 2021 
et organisé par l’IRFBB dans sa mission de formation des dirigeants. 
 
Sur ces 3 journées, différents thèmes ont été proposés à nos 3 familles du basket, à savoir : 
Les dirigeants, les entraineurs et les officiels. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les thémes proposés 

• Vendredi 26 mars : 18h30-20h00 
➢ Temp d’échange avec les Elus de la Ligue 

o Intervenant : Les élus de la Ligue 

• Samedi 27 mars   
➢ 09h00 – 10h00 : Joueur et mission d’interet général (JIG – MIG) 

o Intervenant : René KIRSCH 
➢ 10h30 – 11h30 : Projet Sortif Fédéral (PSF) 

o Intervenant : Patrick PIHET 



➢ 13h00 – 15h00 : Nouvelles régles et interprétation 
o Intervenant : Candice DIEUDONNE et Guillaume SCHEER 

➢ 15h30 – 15h7h00 : L’emploi associatif, comment ? 
o Intervenant : Eric BETTIOL 

 

• Dimanche 28 mars  
➢ 09h00 – 10h00 : Réflexion sur la création d’un championnat 

o Intervenant : Laurent KULINICZ 
➢ 10h30 – 12h00 : La féminisation, l’ambition est possible ! 

o Intervenant : Marie PARAGEAUX 
➢ 13h30 – 14h30 : Gestion des conflits 

o Intervenant : Anne-Catherine CHEVALIER 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

THEMATIQUE INSCRITS PRESENTS ABSENTS 

ECHANGE AVEC ELUS 18 10 8 

JIG - MIG 16 11 5 

LE PSF 35 26 9 

NOUVELLES REGLES 32 19 13 

EMPLOI ASSOCIATIF 31 16 15 

CREATION 
CHAMPIONNAT 24 13 11 

FEMINISATION 23 13 10 

GESTION DES CONFLITS 19 10 9 

REPARTITION DES PRESENTS PAR CD 

CD 08 1 

CD10-52 2 

CD51 4 

CD54 10 

CD55 3 

CD57 13 

CD67 9 

CD68 8 

CD88 7 

FONCTION Nbr % 

ARBITRE 4 7% 

OTM 4 7% 

CORRESPONDANT CLUB 9 16% 

DIRIGEANT DE CLUB 6 10% 

DIRECTEUR TECHNIQUE 2 4% 

ENTRAINEUR 14 25% 

PRESIDENT DE CLUB 15 25% 

PRESIDENT CD 3 6% 

Quelques chiffres concernant l’ensemble des modules 



Les JEUDIS de l’IRFBB 
 

A l’issue de chaque thématique abordée lors des PRINTANIERES, les participants ont répondu 
à un questionnaire de satisfaction. Lors de l’étude de ces questionnaires, il est apparu 
évident qu’il fallait donner une suite aux souhaits de certains de voir se renouveler ce type 
de soirée.  
 
Ainsi sont nés « Les Jeudis de l’IRFBB ». 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



BILAN DE L’IRFBB    2020/2021 
 

Cette saison l’IRFBB aura pu compter sur plus de 63 formateurs et intervenants ponctuels 
auprès de 737 stagiaires. 
 
Même si cette année, nous avons connu une réelle réussite dans la formation ou l’information 
de ses dirigeants au travers des « Printanières » et des « Jeudis de l’IRFBB », Il reste encore 
aujourd’hui, à l’IRFBB du Grand Est, de pouvoir enrichir son offre de formation et ainsi 
permettre à chacun de pouvoir bénéficier d’une expertise sur son territoire. 
 
A l’heure de la rédaction de ce rapport d’activité, le bilan pédagogique et financier de l’IRFBB, 
n’est pas encore finalisé. Il le sera très prochainement celui-ci étant une obligation en fin 
d’exercice afin de conserver notre agréement d’Organisme de Formation. 
 
 

 
 
 Patrick PIHET 

 
 

COMMISSION SPORTIVE SENIORS / U20 

 
Comment dresser un rapport et un bilan sportif pour cette saison ?  
 

Une phrase à elle seule la résume : 
« Après 4 journées sportives jouées la saison s’est arrêtée pour cause de Covid. Le bilan est 
le suivant : Pas d’accession, pas de relégation, que des maintiens » 

 

Un peu court et ce n’est certainement pas ce que notre Président attend. 
 

Donc je recommence. 
 

Courant juin 2020 la Commission Sportive a procédé à la création des différents championnats 
régionaux, à la mise en place des compétitions dans le module FBI et à l’ouverture de celui-ci 
aux clubs pour leur permettre d’ajuster la programmation de leurs rencontres à domicile en 
fonction de la disponibilité de leurs installations… 
 

La saison étant en place on attend avec impatience le début des compétitions… 
 

Et puis vient enfin le week-end du 26-27 septembre. Ouf, ça y est les championnats reprennent. 
On oubli 19-20. C’est parti pour une saison complète. On se remet au travail… 
 



Et puis arrive le mois d’octobre avec ses premiers reports pour raison de Covid. On met en place 
la « Commission Sanitaire Régionale Covid » ainsi que les premières visios pour faire le point sur 
les reports de rencontres… 
 

Et puis viennent les week-ends des 10-11 et 17-18 octobre. Bilan de ceux-ci : 111 rencontres 
programmées ; 37 reportées pour cause de Covid…  
 

Et puis badaboum ! Vient la 1ère décision fédérale : « Suspension de toutes les compétitions » 
… 
 

Et puis ouf, soulagement ! Vient la première annonce « possible » de reprise. On se remet au 
travail. Mise en place d’un nouveau calendrier sportif. Reprogrammation des rencontres… On 
retient notre souffle, on attend avec impatience la reprise… 
 

Et puis plouf. Re-badaboum ! Les dates de reprises sont modifiées. Ce n’est pas la mort du petit 
cheval. On recommence. On réaménage. On refait… 
 

Et puis re-re-badaboum ! C’est comme pour la météo on ne peut pas trop se fier à elle. On fait, 
on défait, on refait. Cette fois ci, en plus, il est demandé de réécrire les règlements sportifs 
particuliers et de les adapter à la situation exceptionnelle que nous vivons. Pas d’autre choix, 
on s’exécute… 
 

Et puis re-re-re-badaboum ! Communication de nouvelles dates possibles de reprise. On souffle 
de dépit. On efface tout. On recommence en pensant que cette fois-ci ce sont les bonnes… 
dates. Eh bien, grossière erreur… 
 

Et puis re-re-re-re-badaboum ! Tout est remis en cause. Tout est à refaire. On nous rassure en 
certifiant : « c’est pour mai et juin on pourra enfin rejouer ». C’est promis, juré, craché. On y 
croit. Surtout qu’il nous est demandé de faire rapidement des propositions adaptées à un retour 
au jeu pour cette période. Propositions à communiquer aux Instances Fédérales. Eh bien on s’y 
pli, on fait…   
 

Et puis on n’est plus à ça de près ! … Patatras (pour changer) ! Que nenni ! Ce que l’on craignait 
et que l’on sentait venir arriva ; la saison est annulée. Clap de fin. C’est fini. Pas d’accession, pas 
de relégation, pas de titre… 
 

Et puis toute cette « aventure » me rappelle une citation de Boileau que l’on m’a rerépétée à 
mainte reprise dans ma lointaine jeunesse : « Vingt fois sur le métier remet ton ouvrage ».  
 

J’aurais au moins appris une chose durant cette saison ; celle de créer, défaire, refaire des 
calendriers sportifs. 
 

Et puis je voudrais remercier le secrétariat, notre Directeur Administratif ainsi que tout le 
personnel de la Ligue pour l’aide qu’elles, qu’ils m’apportent.  
 

Et puis je terminerais en vous souhaitant à toutes et à tous d’excellentes vacances d’été et 
surtout une belle, entière et réelle saison sportive 2021-2022.  
 
Et puis, une pensée toute particulière à mon, notre, ami Claude. Tchao. 
 
A bientôt…. 
 

 Laurent KULINICZ 
 
 



COMMISSION JURIDIQUE 

 
Sur le plan juridique, comme sur beaucoup d’autres, cette saison 2020/2021 a été marquée par 
le crise sanitaire et ses conséquences sur notre activité basket. 
 
Nous avons décliné les décisions fédérales sur notre territoire (nous en sommes à la note FFBB 
n°44 à l’heure de la rédaction de ce bilan) en lien avec les comités départementaux dans le but 
de préserver la santé de nos licenciés et d’encadrer les pratiques autorisées dans le respect de 
la réglementation. 
 
Oublions vite cette saison pour nous tourner vers la saison 2021/2022 
Les évolutions des règlements généraux fédéraux seront présentées au Comité Directeur 
Fédéral du 10 Juillet 2021. Nous intégrerons ces modifications dans nos propres règlements dès 
leur diffusion. 
 
Cependant certaines évolutions impactant le fonctionnement des clubs sont déjà connues : 
 
• Poursuite de la digitalisation incluant 

o Le déploiement d’e-Marque V2 dont les principales améliorations concernent : 
▪ Mise en place d'une sécurité ́renforcée des échanges de données entre l'application 

e-Marque V2 et le serveur FBI. 
▪ Contrôle à priori et à posteriori des règles de participation lors de la saisie des 

rencontres, 
▪ Remontée des résultats instantanée vers FBIV2 (si connexion internet), et quasiment 

instantanée vers le site FFBB et l’application mobile FFBB (10 minutes)  
o Dématérialisation de la licence e-licence avec une évolution concernant 
▪ Offre de paiement des cotisations club via la plateforme HelloAsso 

 
• Évolution concernant le contrôle de l’aptitude médicale des licenciés 

o Le certificat médical de non-contre-indication à la pratique sportive est désormais 
remplacé par un questionnaire de santé pour les mineurs (Décret n° 2021-564 du 7 mai 
2021) dont le contenu est fixé par un Arrêté du 7 mai 2021 

o Pour les arbitres (voir Note FFBB « 2021-05-11 5-COMED Note Bilan Médical des Arbitres 
– Saison 2021 -2022 – VFIN ») : 
▪ Pas de bilan médical pour les pour les arbitres club de moins de 35 ans au 01/01/2022 

et pour les arbitres départementaux de moins de 20 ans au 01/01/2022 possédant 
une extension « joueur » 

▪ Dans les autres cas, les arbitres quels que soient leur niveau et leur âge sont 
concernés par le suivi médical comprenant une visite médicale annuelle avec ECG 
chez un médecin agréé FFBB. Ils devront présenter au médecin agréé le jour de 
l’examen, un bilan biologique comprenant les examens suivants : numération 
formule sanguine-plaquettes-glycémie- hémoglobine glyquée (HbA1c) – et bilan 
lipidique  

 
Au plaisir de vous retrouver au bord des terrains le plus vite possible. 
 

Luc VALETTE 
 
 

 
 



COMMISSION 3X3 

 
En raison de la crise sanitaire, la commission était en veille mais s’est malgré tout réunie à 
plusieurs reprises afin de réfléchir à la manière de développer le 3x3 au niveau du Grand Est. 
 
Nous avons organisé un week-end 3x3 à Colmar les 12 et 13 juin pour les catégories U13 à 
Séniors en filles et garçons où une trentaine d’équipe s’était réunie. 
 
Fort de cette expérience, nous continuerons à développer le 3x3 la saison prochaine en 
travaillant main dans la main avec les comités. 
 

Peggy EBERLIN 

 
 

COMMISSION DE DISCIPLINE 

 

La très faible activité résultant de l’arrêt des compétitions ne permet pas de tracer de lignes 
d’ensemble en matière disciplinaire. 
  
Nous appelons les licenciés à leur retour à la compétition à la poursuite du respect des 
règlements. 
 
Liste des 3 dossiers traités : 
 

 
 

Christophe BIETH 

 
 

COMMISSION VIVRE ENSEMBLE ET COMMUNICATION 

 
Peu d'activité en cette année de pandémie en raison des fermetures de salles. 
 
En préparation de la saison prochaine 2 formateurs (en Marne et en Alsace) sont proposés pour 
une formation en micro-basket. Ils pourront dispenser des formations décentralisées à la 
rentrée. 
 
Le basket Entreprise, le BaskeTonic ou encore le Basket Inclusif sont les nouvelles activités 
proposées pour la prochaine saison, la Commission (qui recherche des bénévoles pour s'étoffer) 
va s'employer à divulguer ces pratiques pour une mise en œuvre dans les clubs pour la saison 
2021/2022. 
 

Magali JOURNET 

 

N° SECTEUR DIV N° RENCONTRE/CLUB/NOM DATE
DOSSIER

TRAITE LE

001 LORRAINE DMU17B 117003 LA VALDAJOLAISE-EB REMIREMONT LE THILLOT 10/10/20 16/01/21-visioconference

002 CA PRMA 9 ASPTT CHALONS CHAMPAGNE-REIMS CHAMPAGNE-3ème FT GERMEMONT Adrien 03/10/20 21/10/20

003 ALSACE - - INCIDENTS DANS UN BUS AU RETOUR D'UN STAGE DE BASKET DU CD67 24/10/20 11/02/21-visioconference


